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| SISU

1.Kompleksarvestus hdlmab Harjumaa Spordilidu poolt korraldatavaid
koolidevahelise arvestusega meistrivdistlusi kaheksal spordialal ja on ellu
kutsutud populariseerimaks Harjumaa (v.a Tallinna linna) koolides &ppivate
laste regulaarset tegelemist kehakultuuri ja spordiga.

2.Kompleksarvestus on Uheks osaks strateegiadokumendist "Arengustrateegia
"Eesti sport 2030” ja Rahvastiku Tervise Arengukava 2020-2030 alalGigus
"Rahvastiku kehalise aktiivsuse suurendamine” satestatud pdhimdtete
elluviimisel Harjumaal.

3.Kompleksarvestuse rakendamisega soovib Harjumaa Spordilit anda
omapoolse panuse tervisespordi Uhe peaeesmargi — fluusiliselt terve ja
igakulgselt arenenud kodaniku kasvatamine - saavutamisele.

4 \/Oistluste voistkondlikust iseloomust tulenevalt loodetakse kaasa aidata
kollektiivsustunde arendamisele ja “oma kooli” tunde tekkimisele.

5.Rakendades Harjumaa Spordiliidu poolt korraldatavatel ja labiviidavatel
koolidevahelistel meistrivBistlustel kompleksarvestust, soovitakse tuua esile ja
tunnustada aktiivseid Harjumaa koole, koolilapsi ja dpetajaid, samuti edendada
Harjumaa koolide omavabhelist koost6dd.

I EESMARK

6.Edendada regulaarset ja massilist tervisespordialast tegevust Harjumaa
koolides.

7.Selgitada spordialade ja kompleksarvestuse edukamad koolid eraldi kolmes
arvestusgrupis: 10-12 klassirihm; suured koolid 1-9 klassirihm; vaikesed
koolid 1-9 klassirihm.

8.Selgitada aktiivsemad Opilased ja edukamad koolide vdistkonnad erinevatel
spordialadel.

I AEG JA SISU

9.Kompleksarvestus kestab 1. jaanuarist 31. detsembrini.




10.Kompleksarvestus hdlmab koolidevahelisi meistrivdistlusi kergejdustikus,
murdmaajooksus, murdmaasuusatamises, ujumises, jalgpallis, korvpallis,
rahvastepallis ja vorkpallis.

IV OSAVOTJAD

11.Kompleksarvestuse programmi kuuluvatel vdistlustel lubatakse osaleda
kdikidel Harjumaa omavalitsusiiksuste (Harjumaa linnad ja vallad ilma Tallinna
linnata) territooriumil asuvate koolide vdistkondadel, mis on komplekteeritud
konkreetse voistluse toimumise hetkel selles koolis &ppivatest dpilastest.

12.Uks vdistleja saab vdistelda konkreetsel vdistlusel ainult tihes vanusegrupis.

13.Pallimangude ja teiste vdistkondlike alade vdistkondade kompekteerimisel
vOib Harjumaa Spordilit erandkorras lubada vdistlustele nende koolide
voistkondi, kus reegliparane vdistkondade moodustamine on vastavate
klasside Opilaste vaikese arvu tottu voimatu.

Sellistel juhtudel lubatakse vdistkondade moodustamisel kasutada nooremates
klassides Oppivaid lapsi.

Erandi tegemise aluseks on koolipoolne kirjalik taotlus, mis on esitatud hiljemalt
eelregistreerimise tahtajaks.

14.Voistkondliku iseloomuga spordialade vdistkondade komplekteerimisel voib
Harjumaa Spordilit erandkorras lubada vdistlustele kahe erineva kool
Opilastest moodustatud voistkondi.

Sellist erandit lubatakse kasutada juhul, kus reeglipdrane vdistkondade
moodustamine the kooli baasil on mdlemal koolil vastavates klassides dppivate
Opilaste vaikese arvu tdttu véimatu.

Erandi tegemise aluseks on koolidepoolne taotlus, mis on esitatud hiljemalt
eelregistreerimise tahtajaks.

15.Juhendi punktis 13 kirjeldatud erandi tegemisel v6ib Harjumaa Spordiliit
(lahtudes koolipoolsest Gigeaegselt esitatud ning pdhjendatud taotlusest) teha
erandi ka juhendi punktis 12 kehtestatud reegli kohta.

16.Tapsemad nduded, piirangud ja erandid vdistkondade moodustamiseks on
kirjas iga kompleksarvestusse kuuluva spordiala vdistlustingimustes eraldi.

V_PAREMUSJARJESTUSE SELGITAMINE

17.Harjumaa  koolidevahelise kompleksarvestuse  paremusjarjestuse
selgitamiseks summeeritakse koolide poolt seitsmelt paremalt spordialalt
kogutud kohapunktid (st, et arvesse laheb kaheksast vOimalikust seitse
paremat spordiala).

18.Arvestust peetakse kolmes grupis:

a) 10-12 klassirihm

b) 1-9 klassiriihm - suured koolid (6pilaste arv pdhikooli osas 375 ja rohkem)
c) 1-9 klassiriihm - vaiksed koolid (dpilaste arv pohikooli osas 374 ja vahem)



18.1 Klassirihmade koosseisu maéaaratlemisel l|&htutakse Haridus- ja
Teadusministeeriumi poolt kalendriaasta alguse seisuga esitatud Opilaste
arvust.

19.Koikidel kompleksarvestusse kuuluvatel spordialadel antakse koolide
koondvdistkondadele punkte jargmiselt:
| koht spordialal (eraldi igale rihmale) — 30 punkti; Il koht — 29 punkti; Il koht —
28 punkti jne.

19.1. Juhendi uldosa punkti 14 alusel osaleva vdistkonna poolt saavutatud
punktid arvestatakse mdlemale koolile vordselt vastavalt selle vdistkonna poolt
saavutatud kohale.

20.Juhul kui kaks voi enam kooli koguvad kompleksarvestuse kokkuvottes
vordse arvu punkte, saab parema koha kool, kes saavutas erinevatel
spordialadel (konkreetse kooli seitse paremat spordiala) kdrgemaid kohti. Kui
ka see ei selgita paremusjarjestust saab kompleksarvestuses kdrgema koha
kool, kes saavutas parema koha kergejoustikus.

21.Voistkonna voOi voistkonna liikmete ebasportliku kaitumise korral voi
eksimisel ausa mangu reeglite vastu, eemaldatakse voistkond nendelt
voistlustelt, annulleeritakse vbistkonna poolt saavutatud vdistkondlik koht ning
tuhistatakse nimetatud vdistkonna poolt oma koolile toodud punktid.
Sellekohase otsuse vdivad vastu votta voistluste peakohtunik ja/véi Harjumaa
Spordiliidu esindaja.

Loppenud vdistluste puhul korrigeeritakse varem valjakuulutatud paremus-
jarjestust ja pooleliolevate vdistluste puhul jatkatakse varem valjakuulutatud
kava kohaselt.

VI_AUTASUSTAMINE

22.Kolme edukamat sportlast individuaalaladel ning kolme parema koha
saavutanud vdistkonna liikkmeid voistkondlikel aladel autasustatakse Harjumaa
koolinoorte meistrivaistluste medaliga.

23.Voistkondlikult autasustatakse koikidel kompleksarvestusse kuuluvatel
spordialadel iga arvestusgrupi (kokku kolm) | koha saavutanud kooli vbistkonda
randkarikaga.

24 Kompleksarvestuse Uldkokkuvdttes autasustatakse kdigis kolmes
arvestusgrupis Harjumaa parimat kooli rdndkarikaga ning rahalise preemiaga.

VIl REGISTREERIMINE

25.Eelreqistreerimine

Kdikidest kompleksarvestusse kuuluvate spordialade vdistlustest osavotuks on
ndutav voistkondade eelregistreerimine. Voistkondade eelregistreerimine tuleb
teostada konkreetse spordiala vdistlustingimuste juures satestatud korra
kohaselt ja kindlaksm&é&ratud tahtajaks.

26.Reqistreerimine




Voistlejate ja voistkondade registreerimisel palume kasutada Harjumaa
Spordiliidu kodulehel olevaid registreerimisvorme ja osavotukaarte.

Vil MAJANDAMINE

27.Koikide kompleksarvestusse kuuluvate spordialade vdistluste korral-
damisega seotud kulud kannab Harjumaa Spordiliit. Vistlejate lahetamisega ja
toitlustamisega seotud kulud kannavad vdistlejad ise vdi neid lahetanud
organisatsioonid.

IX_ ULDISELT

28.Ko6ik juhendis maéaaratlemata ja vdistluste kaigus tekkivad kisimused
lahendab konkreetse spordiala peakohtunik koos voistluste organisaatoritega
kohapeal.

Kdikidel koolidevahelise kompleksarvestuse programmi kuuluvate spordialade
vdistlustel vastutavad vdistlejad oma sportliku ettevalmistustaseme ja tervisliku
seisundi eest ise.

29.Kontakt:
Harjumaa Spordiliit
aadress Sirge 2, 10618 Tallinn
tel 58 111 926, 56 692 523,
e-post harju.spordiliit@harjusport.ee
kodulehekiilg www.harjusport.ee

KOMPLEKSARVESTUSSE KUULUVAD SPORDIALAD

I Jalgpall

I Korvpall

Il Rahvastepall

IV Vorkpall

V  Kergejbustik

VI Murdmaateatejooks
VIl Teatesuusatamine
VIII Teateujumine
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